
救急車の利用時、落ち着いて！ 

〇保険証や診察券 

〇普段飲んでいる薬(おくすり手帳) 

〇お金 〇靴 

〇救急医療キット 等 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桔梗が丘地区福祉便り  令和６年 ２月号（第 262号） 

陽 だ ま り 
桔 梗 が 丘 自 治 連 合 協 議 会  

桔梗が丘地区民生委員児童委員協議会  

サロンだより 

まちの保健室だより 

“
支
え
あ
う 

住
み
よ
い
社
会 

地
域
か
ら 

 

“ 

まちの保健室（桔梗が丘南市民センター内にあります） 

桔梗が丘市民センター ℡65-1206  地区民生委員児童委員 

 

℡ 65－1299 

℡ 

    

ハッピーニューイヤー・ききょうフェスタ 

普段から 
持ち出せる準備を 

しておこう 

立
春
を
過
ぎ
ま
し
た
が
寒
さ
は
こ
れ
か
ら
で
す
。
被
災
地
の
皆
さ
ん
に
早
い
春
の
訪
れ
を
祈
る

毎
日
で
す
。 

先
日
、
伊
賀
市
と
の
交
流
会
に
お
い
て
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
コ
ー
ピ
ン
グ
」
と
い
う
ゲ
ー
ム
体
験

を
し
ま
し
た
。
高
齢
化
に
ま
つ
わ
る
悩
み
を
抱
え
た
人
に
「
聞
く
こ
と
」
で
課
題
を
知
り
、
専
門

の
機
関
等
に
「
つ
な
げ
る
」
こ
と
で
、
地
域
で
の
孤
立
を
防
い
で
い
く
ゲ
ー
ム
で
す
。
ひ
と
く
く

り
に
心
配
事
が
あ
る
と
い
っ
て
も
、
各
々
の
悩
み
は
違
い
、
解
決
に
は
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
た
対
処
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
先
ず
は
、「
聞
く
こ
と
」
、
「
知
る
こ
と
」
の
大
切
さ
を
改
め
て
思
い
ま
し
た
。 

私
た
ち
民
生
委
員
児
童
委
員
は
、
近
し
い
隣
人
と
し
て
皆
さ
ん
の
お
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
え
た

ら
と
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。 

 1月 7日『ハッピーニューイヤー・ききょうフェスタ』が 

市民センターで開催され、147名の親子の参加がありました。 

児童部会は「世界のおもちゃで遊ぼう」のお手伝いをし、子

どもと一緒に遊ぶ親子の笑顔、友達と協力しながら遊ぶ姿にパ

ワーをもらいました。「子どもの笑顔は地域の宝」です。 

1 月 13 日、西 1 番町サロンを開催しました。『桔梗フィル

ハーモニカ』さんのハーモニカ演奏に合わせて懐かしい曲を

歌った後、年始恒例のケーキとお菓子で楽しい時間を過ごし

ました。年の初めにみんなで集まれて楽しかったと喜んでい

ただけました。 


